
  

 

  

Kurs 212-2400 
Claudia Linker PTA, 
Ernährungsberaterin 
 
18.10.2021 
1x Montag, 11:00 - 14:00 Uhr 
Velbert-Mitte, Villa Berninghaus, 
Höfer Str. 37, Saal EG 
1,00 €  
Geeignet für 6-9jährige Kinder 
 
Hinweis:  
Geburtsdatum des Kindes + 
Jackengröße + evtl. Allergien 
angeben 
 
Bitte mitbringen: wetterfeste 
Kleidung + festes Schuhwerk 
 
Es ist Herbst und die 
Drachensaison beginnt. Du hast 
Lust deinen eigenen Drachen 
selbst zu bauen? In einer 
kleinen Gruppe basteln und 
bemalen wir tolle, bunte 
Drachen. Anschließend gehen 
wir in den Park und versuchen 
unsere Kunstwerke steigen zu 
lassen. Draussen-Spiele, ein 
Mitnimmsel und ein leckerer, 
bunter Mittagssnack runden 
diesen Ferientag perfekt ab. 

Kurs 212-2401 
Claudia Linker PTA, 
Ernährungsberaterin 
 
19.10.2021 
1x Dienstag, 11:00 - 14:00 Uhr 
Velbert-Mitte, Villa Berninghaus, 
Höfer Str. 37, Saal EG 
1,00 € 
Geeignet für 6-9jährige Kinder 
 
Hinweis:  
Geburtsdatum des Kindes + 
Jackengröße + evtl. Allergien 
angeben 
 
Bitte mitbringen: wetterfeste 
Kleidung + festes Schuhwerk 
 
Heute geht´s auf Schnitzeljagd! 
Wir lösen Rätsel, bewegen uns, 
machen Spiele und finden 
hoffentlich bald den 
sagenumwobenen Schatz. 
Eine kleine Überraschung für 
alle macht uns wetterfest. Und 
zwischendurch gibt es natürlich 
für die Schatzsucher eine 
leckere Stärkung! 
 
 
 

  

Kurs 212-2402 
Claudia Linker PTA, 
Ernährungsberaterin 
 
20.10.2021 
1x Mittwoch, 11:00 - 14:00 Uhr 
Velbert-Mitte, Villa Berninghaus, 
Höfer Str. 37, Saal EG 
1,00 € 
Geeignet für 10-12jährige Kinder 
 
Hinweis:  
Geburtsdatum des Kindes + 
Jackengröße + evtl. Allergien 
angeben 
 
Bitte mitbringen: wetterfeste 
Kleidung + festes Schuhwerk 
 
Heute geht´s auf Schnitzeljagd! 
Wir lösen Rätsel, bewegen uns, 
machen Spiele und finden 
hoffentlich bald den 
sagenumwobenen Schatz. Eine 
kleine Überraschung für alle macht 
uns wetterfest. Und zwischendurch 
gibt es natürlich für die 
Schatzsucher eine leckere 
Stärkung! 

 

Kurs 212-2403 
Claudia Linker PTA, 
Ernährungsberaterin 
 
21.10.2021 
1x Donnerstag, 11:00 - 14:00 Uhr 
Velbert-Mitte, Villa Berninghaus, 
Höfer Str. 37, Saal EG 
1,00 € 
Geeignet für 10-12jährige Kinder 
 
Hinweis:  
Geburtsdatum des Kindes + 
Jackengröße + evtl. Allergien 
angeben 
 
Bitte mitbringen: wetterfeste 
Kleidung + festes Schuhwerk 
 
Es ist Herbst und die 
Drachensaison beginnt. Du hast 
Lust deinen eigenen Drachen 
selbst zu bauen? In einer kleinen 
Gruppe basteln und bemalen wir 
tolle, bunte Drachen. Anschließend 
gehen wir in den Park und 
versuchen unsere Kunstwerke 
steigen zu lassen. Draussen-
Spiele, ein Mitnimmsel und ein 
leckerer, bunter Mittagssnack 
runden diesen Ferientag perfekt ab. 

 

Kurs 212-2404 
Claudia Linker PTA, 
Ernährungsberaterin 
 
22.10.2021, 
1x Freitag, 11:00 - 14:00 Uhr 
Velbert-Mitte, Villa Berninghaus, 
Höfer Str. 37, Saal EG 
1,00 € 
Geeignet für 6-12jährige Kinder 
 
Hinweis:  
Geburtsdatum des Kindes + 
Jackengröße + evtl. Allergien 
angeben 
 
Bitte mitbringen: wetterfeste 
Kleidung + festes Schuhwerk 
 
Ferien und Langeweile? Nicht mit 
uns! Heute findet im Höfer Park 
für 6-12jährige Kinder im und um 
das Jugendzentrum Villa B eine 
große Mini-Olympiade statt. 
Wenn ihr diese Olympischen 
Spiele schaffen wollt, musst ihr 
große und kleine Aufgaben 
meistern. Möge der Beste 
gewinnen!  
Für einen gesunden Snack zur 
Stärkung zwischendurch ist 
natürlich gesorgt. 

 

Ferienprogramm „Auf die Plätze… BesserEsser!“: Anmeldungen ab sofort möglich 

In der zweiten Herbstferienwoche startet für sechs- bis zwölfjährige Kinder erneut das Projekt „Auf die 

Plätze…BesserEsser!“. Von Montag, 18. bis Freitag, 22. Oktober können die Kinder, jeweils zwischen 11 und 14 Uhr, im 

Erdgeschoss der Villa B (Höfer Straße 37 in Velbert-Mitte) an verschiedenen Aktionen mit dem Schwerpunkt 

„Bewegung, Spiel und Spaß“ teilnehmen. Bei dem Projekt handelt es sich um eine Gemeinschaftsaktion der Stadt 

Velbert, der AOK Rheinland /Hamburg, der Velberter SG e.V. und der VHS Velbert/Heiligenhaus. 

Die einzelnen Angebote richten sich zum einen an Sechs- bis Neunjährige sowie an Zehn- bis Zwölfjährige. Gemeinsam 

werden Drachen gebastelt, Schnitzeljagden sowie olympische Spiele ausgetragen. Mit einem gesunden, bunten 

Mittagssnack wird für das leibliche Wohl gesorgt. 

Bis spätestens Donnerstag, 14. Oktober können Eltern ihre Kinder online unter www.vhs-vh.de oder telefonisch unter 

02051/ 94 960 für die einzelnen Ferientage anmelden. 

http://www.vhs-vh.de/

