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Aktuell

Velberter Sport Gemeinschafte.V.

VELBERT/HEILIGENHAUS

WIR BEWEGEN VELBERT!

Besuche uns auf dem Velberter Parkfest. Mit dem Airtrack und
kleinen Spielchen kannst Du ein Teil unseres Sportangebotes
kennenlernen. Fiir das leibliche Wohl ist mit Waffeln und Kaffee
gesorgt. Beim Bithnenprogramm kannst Du uns am Samstag von
13:30 bis 14:15 Uhr mit Taekwondo- und Selbstverteidigungs-
vorfiihrungen begleiten. Auch am Sonntag bieten wir um _ :
14:00 Uhr eine Taekwondo-Vorfiihrung an. | T ; s e Ty -
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Herzlich Willkommen bei der Velberter SG Termine 2024

Die Velberter Sportgemeinschaft e.V. - kurz: Velberter SG
- ist mit z.Zt. rund 2.500 Mitgliedern der grofite
Sportverein in Velbert. Er gliedert sich in acht
Abteilungen. Weitere Infos im QR-Code oder unter
https://www.velberter-sg.de/kurzundknapp/

06.09.24 Dankern-Vortreffen
10.09.24 Leichtathletik-Mini-Olympiade
13.09.24 Seniorenfahrt (Gasometer Oberhausen)
13.09.24 Offene Stadtmeisterschaften
Leichtathletik U10/U12/U14
22.09.24 Teilnahme am Schlangenfest
27.09.24 Abnahme Sportabzeichen
11.-18.10.24 Dankernfreizeit
02.11.24 Hwarang Kwan Do:
A Night of Motion Arts
09.11.24 kinder Joy of Moving —
Tag des Kinderturnens
16.11.24 KSB/SSB: Sport-Actions-Day
20.11.24 Winterturnen
23.11.24 ERSTE HILFE-Kurs fiir UL-/ Helfer/innen
06.12.24 Senioren-Adventskaffeetrinken

Kontakt fiir Check-up

und Fragen: 07./08.12.24 Schaulaufen Rollkunstlauf-Team
vsdfit21@gmx.de

oder 02051-23505 Appstore Playstore

Termine auch unter Alle Infos und Termine bekommt Ihr auch in der WWW.VElberter-Sg,de

velbertersg.de/vsdfit21

App der Velberter Sportgemeinschaft.
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