GroRes Interesse bei der Grundschulkindern an Sportangeboten

Die Velberter SG prasentierte sich beim Sports-Action-Day in Velbert zusammen mit
acht anderen Vereinen im EMKA-Sportzentrum. Auf Einladung des Kreissportbundes
Mettmann und des Stadtsportbundes Velbert konnten am Veranstaltungstag die
Grundschulkinder alle Angebote kostenfrei ausprobieren. Zum Abschluss gab es fiir
Urkunden fir alle.

GroRe Attraktion war die elektronische Zeitnahme beim Parcours der Leichtathleten.
Daneben gab es die Moglichkeit, mit dem Handball sein Kénnen bei verschiedene
Balliibungen zu zeigen. Die WAVES-Gruppe der VSG bot den Kindern Techniken zur
Selbstverteidigung, und direkt daneben bot das Taekwondo-Team Mitmachaktionen
aus dem Trainingsbetrieb. GroRen Zulauf hatte auch die Rollkunstlauf-Abteilung, die
ihr Dienstag-Schnuppertraining mit Leihrollschuhen direkt auf den Samstag legten.
Herzlichen Dank an alle Helfer, die den Kindern ein paar schéne Sportstunden
beschert haben.

Ergebnisse vom Wochenende

Volleyball-Ergebnisse vom Wochenende

BZL 8 Frauen TuS 08 Lintorf Il — Damen 1 1:3
BZL 16 Frauen Damen 2 — SSG Wuppertal 1:3
Handball-Ergebnisse vom Wochenende

RO gem Jug E HSG V/H (a.K.) - HSG Rade/Herbeck Il 20:23
RO mannl. Jug. D HSG V/H - BHC II 12:48
RO Manner Cronenberger TG lll - HSG V/H Il 23:19
VL Manner HSG V/H - DJK GW Werden 31:25

RO maénnl. Jug. C Wermelskirchener TV - HSG V/H (a.K.) 37:18
RO Frauen HSG V/H - Phénix Essen/DJK GW Werden Il 27:38
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Sportangebote fir
Grundschul-Kinder

Handball und Fitness

Di 16:30-18:00 Grundschule Griinstr.
(Sporthalle: Eingang Gber Kurze Strasse)
Taekwondo

Di 17:00-18:00 Uhr EMKA-Sportzentrum
Fr 17:00-18:00 Uhr EMKA-Sportzentrum
Rollkunstlauf-Team

Di 16:00-17:00 Uhr EMKA-Sportzentrum
Selbstverteidigung WAVES

Mo 18:30-20:00 Uhr EMKA-Sportzentrum
Mi 18:30-20:00 Uhr EMKA-Sportzentrum
Leichtathletik

Fr 16:00-17:30 Uhr EMKA-Sportzentrum

Gemeinsam gegen sexualisierte &
interpersonelle Gewalt

QUALITATSBUNDNIS
SPORT NRW

DES LANDESSPORTBUNDES NORDRHEIN-WESTFALEN EV.

Termine

23.11.24 ERSTE HILFE-Kurs fiir UL-u. Helfer/innen
27.11.24 Winterturnen
06.12.24 Senioren-Adventskaffeetrinken
14.12.24 Schlittschuhlaufen mit der VSG-Jugend
07.12.24 Rollkunst-Schaulaufen
04.01.25 Neujahrs-Volleyballturnier
11.01.25 BGN-Pokal:

offene Taekwondo Stadtmeisterschaften
28.05-01.06.25 Deutsches Turnfest in Leipzig

www.velberter-sg.de
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