
Besonders hervorzuheben sind unsere zwei Trainer: 

Marc Zimmermann, seit September 2025 Trainer aller Gruppen im Bereich 

Taekwondo und Hapkido, motiviert das Team mit seiner langjährigen 

Erfahrung und seinem Fachwissen. Bei der Landesmeisterschaft konnte er 

selbst Landesmeistertitel in den Disziplinen traditionelle Formen, 

Waffenformen und Selbstverteidigung erringen und zeigt damit seine 

herausragende Trainingsqualität. 

Aneta Lenard, Co-Trainerin,  

glänzte ebenfalls und sicherte sich  

Landesmeistertitel in traditionellen  

Formen und Waffenformen, was ihr 

 technisches Können und ihre  

hervorragende Arbeit im Training  

unterstreicht. 
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Velberter SG glänzt bei NRW-Landesmeisterschaft im Hapkido 
 
Beckum, 28.09.2025 – Was für ein Wochenende für die Trainingsgruppe 
Taekwondo und Hapkido der Velberter Sportgemeinschaft e.V.! Bei der 
diesjährigen Landesmeisterschaft im Hapkido in Beckum haben unsere 
Sportlerinnen und Sportler erneut gezeigt, was in ihnen steckt. Trotz 
großer Startfelder und starker Konkurrenz haben alle mutig auf der 
Matte gestanden und ihr Bestes gegeben. 
Das Team erzielte viele erste Plätze und sicherte sich zudem weitere 
hervorragende Platzierungen in Silber und Bronze. Damit konnte sich die 
Velberter Sportgemeinschaft in der Gesamtwertung den 3. Platz in der 
Mannschaftswertung sichern – ein großartiger Erfolg für das Team! 

 

 

Erfolgreicher Kampfsport  

Haren. Die diesjährige VSG-Dankernfreizeit findet vom  

10.-17.10.2025 im Ferienzentrum Schloss Dankern in Haren 

(Niedersachsen) statt. Rund 260 Kinder und Jugendliche mit 

80 Betreuern starten am Freitag vom Parkplatz am EMKA-

Sportzentrum. Wir wünschen Euch eine tolle Woche! 

Die Velberter SG steht mit einem Informationsstand am Samstag 

11.10.2025 von 10-15 Uhr im Eingangsbereich im FORUM 

VELBERT. Wir freuen uns, wenn Ihr auch bei uns vorbeischaut. 

 

 

Jeder im Team hat mit Einsatz, Mut und Kampfgeist dazu beigetragen, dass 

wir als Mannschaft so erfolgreich abschneiden konnten – egal ob auf dem 

Podest oder nicht. Schon allein der Mut, sich dieser Herausforderung auf 

Landesebene zu stellen, ist ein Gewinn an Erfahrung und Motivation. 

Mit diesen starken Leistungen blicken wir nun im Hapkido voller Vorfreude 

auf die Europameisterschaft im Sommer 2026. Das Team trainiert bereits 

intensiv und freut sich darauf, neue Herausforderungen auf internationaler 

Ebene anzunehmen. 

Interessierte sind herzlich willkommen! Wer sich für Kampfkunst, 

Kampfsport oder Selbstverteidigung und Eigenschutz interessiert, kann jetzt 

einsteigen und sich bei entsprechender Lust auch gemeinsam mit uns auf die 

EM 2026 vorbereiten. Ob jung oder alt, Einsteiger oder erfahren – bei uns 

findet jeder seinen Platz und kann Teil dieses motivierten Teams werden. 

 

Foto: Schlangenfest 2025  (Foto: VSG-Archiv) 
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