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Sports-Action-Day

WANN: 26.05.2022 12h - 16h
WO: EMKA SPORTZENTRUM

Was erwartet Euch:
Turn, - und Kletterlandschaft fiir alle Kids ab 1 Jahr
Kinderbewegungsabzeichen fiir Kinder 3-6 Jahre
Mitmachangebote aller Sportarten
e Rollkunstlauf
e Handball
e Basketball
e Taekwondo
e Hwarang Kwan Do
e Volleybadll
e Leichtathletik
e Fitness- und Gesundheitsstudio VS6Gfit 21

Mitmachangebote der Commanders Velbert
Selbstverstdndlich werden wir fiir das leibliche Wohl sorgen.

Fir wanderfreudige Familien bieten wir 2 Wanderungen an:

Grofle Runde (ca. 2,5 Std.) Start 09.30h EMKA Sportzentrum
Kleine Runde (ca. 1,5 Std.) Start 10.30h EMKA Sportzentrum
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