FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Basketball (1) VS

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Die Basketballer schauen auf ein gutes Jahr 2025 zurtck. Vor allem die Mitgliederentwicklung
bereitet grof’e Freude, steuerten wir doch auf die 200er-Marke zu (die wir jetzt geknackt haben
durften). So viele Basketballerinnen und Basketballer hatten wir noch nie in der VSG.

Sportlich gibt es naturlich Licht und Schatten: Da wir auf Breitensport setzen, um maglichst viele
Kinder und Jugendliche Basketball spielen zu lassen, haben wir auch viele Anfanger dabei. Heil3t:
Wahrend manche Teams sehr erfolgreich gewesen sind, haben andere wiederum viel Lehrgeld
zahlen mussen. Fur uns kein Beinbruch, versuchen wir doch, in allen Altersstufen
Jahrgangsmannschaften zu bilden, statt nach "gut" und "nicht so gut" zu sortieren. Dass dann
Spiele verloren gehen oder auch mal eine Platzierung im unteren Tabellenbereich herausspringt,
ist ein Resultat, das wir bewusst in Kauf nehmen.

Pech kommt dazu: Unsere weibliche U16 bestreitet in der Saison 2025/26 kein einziges Ligaspiel,
da es im naheren Umkreis keine einzige Mannschaft in dieser Altersgruppe gibt. Trainiert wird
trotzdem, und wir hoffen, dass es nachste Saison anders aussehen wird.

Abseits vom Sportlichen hat sich die Abteilung auch toll entwickelt: Wir haben ein groles,
engagiertes Trainerteam; etliche Eltern, die uns unterstitzen, und ein gut eingespieltes
Vorstandsteam. Dazu kommt ein hervorragendes Jahr an der Sponsorenfront, gekront von einer
erfolgreichen Crowdfunding-Kampagne, dank derer wir nun alle Teams von U10 bis Herren 1 mit
einheitlichen Aufwarm-Shirts ausstatten durfen.

Dafur sind wir alle sehr dankbar und auch dafur, dass uns der Hauptverein so gut unterstutzt. Im
Jahr 2026 arbeiten wir nun daran, Strukturen zu verfestigen und uns sportlich ein Konzept zu
geben, das von U10 bis in den Seniorenbereich Standards festlegt.

Sascha Doring
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Basketball (2)
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Handball VS

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Hallo zusammen,

hier ein kurzer Ruckblick auf das vergangene Jahr. Die Verbandsliga-Herrenmannschaft mit den
Trainern Oliver Franke und Harald Milde haben sich in der neuen Klasse mit guten Leistungen
etabliert. Es wurden zur neuen Saison auch einige Jugendspieler mit Doppelspielrecht in das
Team integriert.

Die Zweite Mannermannschaft mit Trainer Michael Fuchs schaffte den Sprung in die Regio-
Oberliga, wahren die Dritte trotz dunner Personaldecke ein weiteres Jahr die Konkurrenz argerte.

Im Kinderbereich suchen wir weiter Kinder aus allen Jahrgangen und Eltern, die mithelfen. Fur
Interessierte gibt es natirlich gute Aus- und Fortbildungsmaéglichkeiten, um als Ubungsleiter oder
auch als Zeitnehmer oder Schiedsrichter tatig zu werden.

Auch im Bereich des Schulsport ist die HSG 4 ‘ o —  epe—
unterwegs. So finden weiterhin Grundschul- '
Trainingstage zur Sichtung von Talenten statt
und in der Gesamtschule-Neviges gibt es die
Handball-AG bereits im dritten Jahr.

Informationen zu allen Handball-Ligen gibt es
unter https://hnr-handball.liga.nu/und zu
Trainingszeiten unter www.hsg-vh.de

Axel Spitzer

Aufstiegsmannschaft 2. Herren der HSG *
Velbert/Heiligenhaus Mai 2025 |
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Fitness & Gesundheit (1)  |/¢C

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Das Jahr 2025 war fur die Abteilung Fitness & Gesundheit erneut von grof3er Kontinuitat
und hoher Nachfrage gepragt. Insgesamt 18 breitensportorientierte Gruppen fur
Erwachsene — von Hwarang Kwan Do bis hin zur Seniorenfithness — konnten mit stabilen
Teilnehmerzahlen erfolgreich durchgefuhrt werden. Die sehr gute Auslastung aller
Angebote zeigt das grol3e Interesse, sodass einige Gruppen aktuell leider keine neuen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer aufnehmen konnen.

Groler Erfolg fur das Team Hwarang Kwan Do: Bei der Deutschen Meisterschaft im
Hapkido uberzeugten unsere Athletinnen und Athleten mit starken Leistungen, hoher
Disziplin und beeindruckendem technischen Konnen. Der intensive Trainingsfleily und
der grol3e Teamgeist zahlten sich aus — mit hervorragenden Platzierungen und grof3em
sportlichen Respekt von Kampfrichtern und Teilnehmern. Dieser Erfolg blieb nicht
unbeachtet: Aufgrund der herausragenden Leistungen erhielt das Team Hwarang Kwan
Do eine offizielle Einladung zur Europameisterschaft 2026. Diese Einladung ist eine
besondere Anerkennung fur die kontinuierliche Arbeit, das Engagement der Trainer
sowie den Einsatz aller Sportlerinnen und Sportler. Die Teilnahme an der
Europameisterschaft stellt einen bedeutenden Meilenstein dar und ist Motivation
zugleich, den eingeschlagenen Weg mit Leidenschaft und Ehrgeiz weiterzugehen. Das
Team Hwarang Kwan Do ist stolz auf dieses Ergebnis und blickt voller Vorfreude und
Zuversicht auf die kommenden internationalen Herausforderungen.
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FOR INTERNAL USE

Zu 3. Bericht Abteilung Fitness & Gesundheit 2)  |/§C*

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Erganzend zu den Breitensport- & Fitnessangeboten wurden 11 gesundheitsorientierte Kurse
angeboten, die teilweise als krankenkassenzertifizierte Praventionskurse anerkannt sind. Aufgrund
der begrenzten Teilnehmerzahlen ist hier eine verbindliche Anmeldung erforderlich. Diese erfolgt
per E-Mail an vsgamr@web.de.

Auch das Online-Training blieb 2025 ein fester Bestandteil des Angebots. Folgende Kurse konnten
bequem von zu Hause aus besucht werden:

= Bodyworkout/Fithessmix — Montag, 17:45 Uhr

Ruckenfitness — Montag, 18:50 Uhr

Yoga — Mittwoch, 18:00 Uhr

BODYART - Donnerstag, 18:15 Uhr

Yoga — Donnerstag, 19:45 Uhr

Pilates — Freitag, 9:15 Uhr.

Neue Anmeldungen fur das Online-Training sind ebenfalls Uber vsgamr@web.de maoglich.

Im Laufe des Jahres verabschiedete sich die Abteilung von Renate Calenberg und Josef Niessen,
denen fur ihr langjahriges Engagement herzlich gedankt wird. Gleichzeitig konnte mit Saskia
Marohn eine neue Yogatrainerin gewonnen werden, die ihre Ausbildung erfolgreich beim
SportBildungswerk Essen abgeschlossen hat. Um die Qualitat und Aktualitat der Angebote
weiterhin sicherzustellen, nahmen die Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter auch 2026 an
vielfaltigen Fortbildungen teil und hielten ihr Fachwissen stets auf dem neuesten Stand.

Anja Martschinke-Rasky
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Infos zu VSGfit 21 (1) VS

Fithess-Studio auf Kurs

Erhalt und Wachstum unseres Vereins, Eure Gesundheit und der Ausbau der
Angebote sind nur einige Pfeiler, mit denen wir die Velberter SG fur die Zukunft
fit machen. Ein Puzzleteil ist das vereinseigene Fitness- und
Gesundheitsstudio. VSGfit 21 bietet nicht nur VSG-Mitgliedern, sondern auch
Sportlern aus Velbert und Umgebung die Maglichkeit, sowohl durch
Individualsport an Fitness- und Cardio-Geraten und beim 20-minutigen EMS- .
Personaltraining inrem Kérper Gutes zu tun, als auch mit Kursangeboten wie ~ Fitness und
z.B. Workouts, Pilates, HIIT, Spinning oder Club-Power in der Gemeinschaft Gesundheit
Sport zu treiben. Die Kombination von Fitnesstrainern und einer individuellen

,VSGfit 21“-App mit Trainings- und Ernahrungsplan sowie Online-

Kommunikation mit den Trainern macht das neue Angebot zu einem grof3en
VSG-Sport-Pluspunkt.

Unter dem VSG-Leitmotiv ,Wir bewegen Velbert” bieten wir fur die Vorbereitung

von Sportteams fur die Saison alles aus einer Hand an, Gruppensport-

Angebote und ,Abnehmen und Fit werden”.

Sicherer Start

Vor dem aktiven Start im ,VSGfit 21“ gibt es einen Check-up (Anamnese) zur
Abklarung des personlichen Fitnessniveaus, mit Berucksichtigung von ggf.
gesundheitlichen Einschrankungen, sowie die Erstellung des Trainingsziels
nach dem SMART-Prinzip u.v.m.
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Infos zu VSGfit 21 (2) VS

Investitionen

Im Herbst wurde in einige neue Fitnessgerate investiert, um das Angebot breiter
zu machen. Zusatzlich wurden altere Modelle aussortiert. Ein fortlaufender
Prozess von dem Trainingsgruppen aller Altersklassen profitieren.

Erste VSG Auszubildende

Mia Caspers macht im VSGfit 21 eine Ausbildung zur Fitnesskauffrau. Mia Fithess und
konnte bereits im Rahmen eines Freiwilligen Sozialen Jahrs bel der VSG erste .
| . Gesundheit

Erfahrungen sammeln.

Fitneee- yng

esundheite-
Sport

Maurizio Sterlacci

» Fitness

= Kurse

« Gesundheit

« EMS-Personaltraining
- Reha-Sport

« Funktionstraining

Maurizio Sterlacci (Studioleitung) mit Mia Caspers

www.velberter-sg.de
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Leichtathletik (1) VSO <2

Velberter Sport Ge

Die Leichtathletikabteilung war in 2025 wieder sehr aktiv. Das Training fand ganzjahrig
am EMKA-Sportzentrum auf der Leichtathletikanlage, in den Sporthallen und im VSGfit
21 in insgesamt 8 Trainingsgruppen fur alle Altersklassen im Wettkampf- und
Breitensport statt. Unsere Lauf- und Walking-Gruppen trainieren dagegen im Wald und
auf Wanderwegen. Neben dem Trainingsbetrieb fanden viele weitere Aktivitaten statt:

Teilnahme an zahlreichen
Leichtathletikmeisterschaften

e MEmEE
und Sportfesten, Abnahme HMHMM@; %%}5 -~

Deutschen Sportabzeichens, S -\ .
Mini-Olympiade fiir unsere — RaE - ” '3 (2 W‘J a’ %
Kleinsten, Ausrichtung der -

offenen Stadtmeisterschaften
U10, U12 und U 14,
Lichtschranken-Parcourlauf ;
beim Park- und Schlangenfest, _
Meisterschaften und Meetings.

/-4
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Leichtathletik (2) VS

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Unsere erfolgreichsten Athleten waren:

« Stina Goldau (Nordrheinmeisterschaften: 1. im Hochsprung, 5. uber 100m Hurden und 6. im
Siebenkampf der Frauen; Regionalmeisterschaften: 1. im Hochsprung (Halle + Freiluft) und im
Siebenkampf, 3. uber 60m Hurden Halle, 400m Halle und 100m Hurden; Deutsche
Hochschulmeisterschaften: 5. mit der 4x100m-Staffel der Ruhr-Uni Bochum)

» Nadine Lange (Regionalmeisterschaften: g
3. im Siebenkampf der Frauen; S
Deutsche Hochschulmeisterschaften:
5. mit der 4x100m-Staffel der
Ruhr-Uni Bochum)

- Romina Richardt (Regionalmeisterschaften: =383
3. im Vierkampf der U18) [ de 3

« Mia Fiege (Regionalmeisterschaften: b
3. im KugelstoRen Halle der W12)

« Jarno Bruckmann (Regionalmeisterschaften:
3. im Weitsprung Halle der M12)

« Clemens Werner (Regionalmeisterschaften:
3. im Weitsprung Halle + Freiluft Manner)

Uli Weise
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Rehabilitationssport SO

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Das Jahr 2025 verlief fur die Abteilung Rehabilitationssport sehr erfolgreich. Der
gesamte Trainingsbetrieb konnte reibungslos und zuverlassig durchgefthrt
werden. Alle Trainerlizenzen wurden durch entsprechende Fort- und
Weiterbildungen fristgerecht verlangert, ebenso konnten samtliche
Angebotszertifizierungen termingerecht abgeschlossen werden. Besonders
erfreulich war die Verstarkung unseres Teams: Nach erfolgreich bestandener
Ausbildungsprufung beim BRSNW durften wir Mia Caspers herzlich als neue
Trainerin willkommen heil3en. Gleichzeitig hiely es Abschied nehmen von
unserer langjahrigen und geschatzten Trainerin Renate Calenberg, die sich in
den wohlverdienten Ruhestand verabschiedet hat. Fur ihren engagierten und
unermudlichen Einsatz Uber viele Jahre hinweg mochten wir ihr an dieser Stelle
noch einmal unseren herzlichen Dank aussprechen. Inzwischen bieten wir
zertifizierten Rehabilitationssport in den Bereichen Orthopadie sowie Innere
Medizin (Herzsport) an. Mit Uber 20 Gruppen finden unsere Angebote nahezu
taglich — vormittags, nachmittags und abends — in verschiedenen
Raumlichkeiten des EMKA-Sportzentrums statt. Der Herzsport wird dabei
fachkundig und verantwortungsvoll von Arzten und Rettungspersonal begleitet.

Anja Martschinke-Rasky
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Rollkunstlauf-Team (1) VS

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Unser Jahr 2025 begann mit dem Aufbau neuer Kiren. Viele
Lauferinnen starteten in neuen Startklassen und bekamen dafur
neue Musiken und neue Kiren. Diese konnten sie auch gleich bei
unserem ersten Wettbewerb im Marz prasentieren.

< , : :
15 TR
,-;V,,‘ by

"'.

Es folgten noch weitere Wettbewerbe in Recklinghausen, Marl,
Wattenscheid und der Gruga in Essen. Da konnten unsere
Lauferinnen gut zeigen, was in den Wochen dafur trainiert wurden.
Viele Pokale in allen Leistungsklassen wurden mit
nach Hause gebracht und unsere Trainerinnen sind ===
sehr zufrieden mit ihren Madels.

Ein besonderes Highlight dieses Jahr war der |
Breitensportlehrgang des Deutschen Rollsport- und ¢
Inlineverbandes, der hier in Velbert Anfang Oktober
stattfand. Uber 400 Lauferlnnen waren 3 Tage im
EMKA-Sportzentren im Training bei namhaften
Trainerlnnen des Rollsports im Training. Eine tolle
Gelegenheit alle Hallen und Raumlichkeiten des
Sportzentrums zu nutzen.
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Rollkunstlauf-Team (2) VSC?

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Die Saison beendeten wir mit unserem Heimwettbewerb Anfang November. Dieser lief
erstmalig Uber 2 Tage. Alle Lauferinnen unserer Abteilung nahmen daran teil von den
Erstlingen bis zum Nachwuchs waren alle Klassen vertreten.

Tag 1 — Samstag Tag 2 — Sonntag

Astrid Hagenkort
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Schwimmen

N

Die Abteilung Schwimmen wurde
zum 1.10.2025 neu gegrundet.

Der Schwimmbetrieb und die
Hallenbadzeiten im Velberter
Parkbad wurden eins zu eins vom
Velberter Schwimmverein
ubernommen.

Montags und Donnerstags finden
die Schwimmkurse statt.

Ab Januar 2026 gibt es auch eine ¥
Trainingsgruppe fir Erwachsene. Velberter SG rettet Kinder-Schwimmschule in

Velbert Mitte

Velberter Schwimmverein 1913 mit
Vorsitzendem Wolfgang Schoch und
Geschaftsfuhrerin Jessica Vollmer I0st sich
zum 31.12.2025 auf. Unter FederfUhrung von
Burgermeister Dirk Lukrafka und Jan Steinmetz
vom Stadtsportbund Velbert konnte die VSG
gewonnen werden, eine Schwimmabteilung
zum 01.10.2025 zu eroffnen.

S SRR
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Diese findet immer Montag Abends
um 19 Uhr statt.

Die Abteilungsversammlung wird
nun in Kurze einberufen, um auch
den designierten Abteilungsleiter
zu wahlen.

Jan Steinmetz
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FOR INTERNAL USE

« Erfolgreiche Teilnahmen an Hapkido-
Landesmeisterschaft NRW und Hapkido-
Deutschen Meisterschaft (u.a. 3. Platz
Mannschaftswertung)

» Personliche Einladung zur Hapkido-
Europameisterschaft 2026

« Teilnahme an offentlichen Vorfuhrungen
(Familiensporttag, Schlangenfest)

« Zusammenlegung von Taekwondo und Hapkido
und Ubernahme der Taekwondo- Gruppen

» Selbstverteidigungskurs fur Securitas (grofter
Sicherheitsdienst/Marktfuhrer in Deutschland)

« Planung Selbstverteidigungskurs fur
Vorschulkinder (Durchfihrung Sommer 2026)

« Planung Selbstverteidigungskursreihe fur
Klinikpersonal in geschlossenen Einrichtungen
(Durchfuhrung ab Anfang 2026)

 Weihnachtsessen mit Vergabe von
Ehrenurkunden

| Marc Zimmermann

Mitgliederversammlung 2026 | 23. April 2026| VSG — Wir bewegen Velbert! 28



FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Turnen U18 (1) VS

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Das Jahr 2025 ist bereits zu Ende, und der erste Monat des neuen Jahres neigt sich auch schon
wieder dem Ende zu. Aber trotzdem mochte ich an dieser Stelle noch einmal auf das vergangene
Jahr zurtckblicken.

Leider mussten wir uns im Laufe des Jahres von unserer langjahrigen Ubungsleiterin Frau Sandra
Marx-Bolluk verabschieden, welche viele Jahre fur uns im Eltern-Kind und Kindertanzangebot tatig
war. Wir wunschen lhr an dieser Stelle noch einmal alles Gute fur lhre Zukunft. lhre Gruppen
konnten, bis auf die Kinder-Yogagruppe alle durch andere Ubungsleiter weitergefiihrt werden,
sodass wir unser reichhaltiges Angebot im Bereich Kinderturnen aufrecht erhalten konnten.
Unsere Gerateturngruppen sind aktuell so beliebt, dass wir momentan leider keine neuen Kinder
aufnehmen konnen. Turnkinder zwischen 5 und 17 Jahren trainieren montags, mittwochs und
freitags aufgeteilt in verschiedene Kleingruppen.

Ebenfalls grol3er Beleibtheit erfreuen sich unsere beiden allgemeinen Kindersportgruppen am
Freitag in der Halle Am Schwanefeld. Trainiert von Patricia Klehl glbt es dort immer ein
unterschiedliches Angebot aus dem Bereich | =5% | 1y
Sport-Bewegung-Wahrnehmung bzw. Sport,
Spiel, Spal3.

Im Mai 2025 waren die Gerateturner unter
Leitung von Gabi Zimmer auf dem Deutschen
Turnfest und haben dort an dem ein oder
anderen Wettkampf teilgenommen, und
sicherlich viele schone Eindricke gesammelt.
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Turnen U18 (2)

In den Sommerferien haben wir uns erneut beim Ferienspal} der Stadt Velbert beteiligt, und in der
5. Und 6. Ferienwoche die Aktionen Trampolin und Airtrack angeboten. Dle Angebote wurden

wieder sehr gut wahrgenommen, sodass wir auch im <
kommenden Jahr sicherlich wieder mit dabei sein werden.

Zum Jahresende hin haben Florian und Christian Doring mit ..
Erfolg ihre Ubungsleiterlizenz bestanden — wir gratulieren
Euch an dieser Stelle auch noch einmal herzlich.

Aktuell befinden sich noch Sophia Steffen und Marla
Jochheim in der Ausbildung zu Trainerassistenten, werden
diese aber in Kurze sicherlich auch erfolgreich abschliel3en.
Mittlerweile zum 4. Mal haben wir im November den ,Kinder Joy of Moving-Day“ durchgefuhrt. Das
ist ein Tag fur Kinder zwischen 3 und 6 Jahren. Die Kids durchlaufen verschiedene Stationen, und
bekommen am Ende eine Urkunde und ein kleines Geschenk. Es haben ca. 70 Kids daran
teilgenommen.

Auch im Jahr 2025 waren wir aul3erhalb der Sporthallen unterwegs und haben Kindern der Stadt
Velbert ein sportliches Programm geboten. Angefangen beim Jubilaumsfest zu 50 Jahre Stadt
Velbert, bei dem wir mit einem Stand auf dem Karrenberg-Platz zu finden waren. Ebenso vertreten
waren wir auf dem gut besuchten Schlangenfest. Dort konntet ihr uns auf dem Platz am Offers
finden. Beim grof3en Familiensportfest an der Sporthalle Birth waren wir zu Gast mit dem Airtrack,
und als Jahresabschluss hat unser Dankern-Betreuerteam flr die Vereinsjugend Waffeln auf dem
_Velberter Weihnachtsmarkt verkauft. Meike Endemann
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Volleyball (1) VSCJ‘

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

» 24. Ausgabe des NeVoBaTu mit rund 50 TN
» Saison 2024/2025:

>

Y

>

Damen 1 konnte sich mit der Ruckrunde in der Bezirksliga auf Platz drei
steigern (Platz funf zur Winterpause) und verpasste damit knapp die
Relegation um den Wiederaufstieg.

Damen 2 erreichte einen funften Platz in der Bezirksklasse.

Die weibliche U 20 kampfte Uber die gesamte Saison damit, ausreichend
Spielerinnen fur einen Spieltag vor Ort zu haben und konnte immerhin einen
Satz gewinnen (am Ende Platz neun von neun in der Bezirksliga).

Die mannliche U20: Erstmalig am Start und ein gewonnenes Spiel reichten
zu Platz sechs in der Bezirksliga.

Im Mixedbereich gingen wir mit zwei Teams an den Start. Die Mixed 1
finalisierte die Saison in Staffel B auf Platz 6; die Mixed 2 lieferte sich in
Staffel A einen gro3en Kampf um die Meisterschaft und musste sich am
Ende aufgrund eines einzelnen weniger gewonnenen Satzes knapp mit
Platz 2 begnugen.

Beachvolleyball: 12. Vereinsmeisterschaft mit gut 20 Teilnehmer(innen) in
3-er und 4-er Mixed-Teams.
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Abteilung Volleyball (2) VSCJ‘

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

» Saison 2025/2026 (Stand zur Winterpause):

» Damen 1 in der Bezirksliga auf einem Relegationsplatz gegen den
Abstieg, aber nah an den Platzen zum direkten Klassenerhalt.

» Damen 2 fusionierte mit weiblicher U20, musste aber leider vom
Spielbetrieb abgemeldet werden, da es nicht genug Spielerinnen gab;
Interessentinnen melden sich gerne, keine Vorerfahrung notwendig!

» Herren 1: Neugriundung unter Trainer Olaf Kohne, Start in der
Bezirksklasse, direkt Herbstmeisterschaft erreicht.

» Abermals sind wir mit zwei Teams am Start (1x A-Staffel mit Mixed 2 zum
Jahresende an der Spitze, 1x B-Staffel mit Mixed 1 und bereits einem
gewonnenen Spiel zum Jahresende) und im Hintergrund trainiert eine
weitere Mixed-Gruppe und bereitet sich langsam auf den Spielbetrieb vor.

> Danke schén an alle! Suchen auch weiter Ubungsleiter(innen),
Helfer(innen), Schiedsrichter(innen), Spieler(innen) und sonstige helfende
Hande.

» Nahere Infos unter www.volleyball-velbert.de oder bei

Sandra Roderweil}
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FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Jugend (1) VSCJ‘

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Im Laufe des vergangenen Jahres konnte die VSG-Jugend erneut auf ein
abwechslungsreiches und gelungenes Programm zuruckblicken. Mit verschiedenen
Aktionen und Ausflugen war fur alle interessierten Kinder und Jugendlichen etwas
dabei, sodass Gemeinschaft, Spal} und Bewegung im Mittelpunkt standen!

22.02.25 Kinderkarneval mit Prinzenpaar und Garde:

Der Kinderkarneval war auch in diesem Jahr wieder sehr gut besucht und wurde von
den teilnehmenden Kindern begeistert angenommen. In fantasievollen und kreativen
Kostimen konnten sie sich prasentieren und sich anschliel3end in einer
abwechslungsreichen Spielelandschaft austoben. Ein besonderes Highlight stellte der
Besuch des Kinderprinzenpaares der Stadt Velbert dar, das fur strahlende Gesichter
und eine tolle Stimmung sorgte!

06.04.25 Jungendvollversammlung:

Im April fand die jahrliche Jugendvollversammlung im Karsten‘s (EMKA-Sportzentrum)
statt. Neben dem Ruckblick auf die vergangenen Aktivitaten standen auch Neuwahlen
auf der Tagesordnung. Dabei wurde Alina Kleist zur neuen Jugendleiterin der VSG
gewahlt und tritt damit die Nachfolge von Enya Knauer an. Wir bedanken uns herzlich
bei Enya Knauer fur inr Engagement und ihre geleistete Arbeit.

Mitgliederversammlung 2026 | 23. April 2026| VSG — Wir bewegen Velbert! 33



FOR INTERNAL USE

Zu 3.: Bericht Jugend (2) VS

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

12.07.25 Ausflug in den Wald-Kletterpark Langenberg:

Im Sommer ging es fur die VSG-Jugend hoch hinaus in den Kletterpark Langenberg.
Hier konnten die Kinder und Jugendlichen ihren Mut unter Beweis stellen, neue
Herausforderungen meistern und gemeinsam viel Spal} erleben. Der Ausflug war ein
voller Erfolg und wird vielen sicherlich noch lange in Erinnerung bleiben.

22.11.25 Schlittschuhlaufen in der Eissporthalle Ratingen:

Den Abschluss des Jahres bildete unser
traditioneller Ausflug zur Schlittschuhdisko
nach Ratingen, der auch in diesem Jahr
einen festen Bestandteil des Jahres-
programms der VSG-Jugend darstellte.

Bei Fragen konnt ihr euch jederzeit
an uns wenden!

Eure VSG-Jugend.
Alina Kleist
‘ Jugendleiterin
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Zu 3.: Bericht Senioren SO

'11.04.2025 Osterkaffeetafel:

85 Personen salden in geselliger Runde an osterlich geschmuckten Tischen zusammen
und erzahlten sich viel aus alten Zeiten, aber auch aus ihren aktuellen Sportgruppen.

12.09.2025 Seniorenfahrt:

Ein voller Bus fuhr mit tber 40
Personen nach Dortmund.

Ziel war der Phonixsee und
hinterher die DASA-Ausstellung.

05.12.2025 Adventskaffeetrinken:

Weihnachtlich dekorierte Tische
erwarteten 62 Personen. Wie immer, bei leckerem Kuchen und frischen Brotchen von
Café Kaiser, gab es viel zu erzahlen, und auch die obligatorischen Donekes von
Renate Schmitz durften nicht fehlen.

Seniorenteam: Eva Platzer, Magdalene Leggewie, Christel Krey
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