
Nordrhein-U14 Nachwuchs-Cup 

Vorrunde REGION-Mitte 2019 
 

Zeitplan 
 

 

  Mädchen Jungen 

11:00 Uhr  4 x 75m  Kugel 

11:10 Uhr     

11:20 Uhr     

11:30 Uhr   Weit  4 x 75m 

11:40 Uhr    
11:50 Uhr     

12:00 Uhr    Weit 

12:10 Uhr  Kugel   
12:20 Uhr     

12:30 Uhr      

12:40 Uhr    60m Hürden  

12:50 Uhr Ball (Wurffeld)   

13:00 Uhr   
13:10 Uhr   Ballwurf (Innenraum)  

13:20 Uhr     

13:30 Uhr 60m Hürden   
13:40 Uhr     

13:50 Uhr   
14:00 Uhr   800m  

14:10 Uhr  800m   

14:20 Uhr   
 

 

 

Anmerkung: Verbindlich ist nur der Beginn des jeweils ersten Wettbewerbs, 

alle weiteren Angaben dienen der Orientierung. 

Die Gruppen gehen von Disziplin zu Disziplin. 

 

Stand 02.05.2019 


